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IP-3 COMEDORES Y LOCALES DE REUNION
IP-4 ALMACENES Y TALLERES

IP-5 WC INDEPENDIENTE

IP-6 TOMAS DE AGUA

IP-7 CUADROS ELECTRICOS

IP-8 FOSO PISCINA LAVADO DE RUEDAS PROF.

APROX 10cm
IP-9 ANDAMIO
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’ LEYENDA EQUIPOS E INSTALACIONES DE SEGURIDAD Y SALUD

\ ’ PROTECCIONES ELECTRICAS

PROTECCIONES COLECTIVAS

PC-O VALLADO DE OBRA MOVIBLE (PIE DE HORMIGON)

PC-1 VALLADO DE OBRA

PC-2 VALLAS METALICAS PARA ACOTAMIENTO DE ESPACIOS
TIPO AYUNTAMIENTO

PC-3 VISERA SOBRE ACCESOS A LA OBRA

PC-4 RED VERTICAL

PC-5 RED HORIZONTAL

PC-6 MALLAZO EN HUECOS HORIZONTALES

PC-7 ENTABLADO DE HUECOS HORIZONTALES

PC-8 PASARELAS EN CUBIERTA

PC-9 BARANDILLA EN BORDES SIN PROTECCION

PC-10 BARANDILLA EN PERIMETRO DE CUBIERTA

PC-11 PROTECCIONES EN BORDES DE EXCAVACION

PC-12 PROTECCIONES EVENTUALES EN ZONAS DE TRABAJO

PC-13 BANDA SENALIZADORA BICOLOR

PC-14 ENTRADA DE PERSONAL

PC-15 ENTRADA DE VEHICULOS

PC-16 ENTRADA DE VEHICULOS DEL PERSONAL

PC-17 PTO ANCLAJE PROTECCIONES

PC-18 PROTECCION HUECO VERTICAL

PC-19 PROTECCION HUECO HORIZONTAL

MAQUINARIA E INSTALACIONES FIJAS

MQ-1 GRUA TORRE (1)
MQ-2 MAQUINARIA DIVERSA(SILO DE MORTERO,
HORMG OBRA, BOMB MORTERO, ETC)

MQ-3 TALLERY ALMACEN DE FERRALLA
MQ-4 CONTENEDORES

MQ-5 ESCALERAS

MQ-6 VEHICULOS O MAQUINARIA DE OBRA
MQ-7 ZONA DE ACOPIO

MQ-8 VEHICULOS PERSONAL

SENALIZACION DE SEGURIDAD

SS-0 PELIGRO ZONA DE OBRA

SS-1 PROHIBIDO EL PASO A PERSONAS AJENAS A LA OBRA

SS-2 CASCO OBLIGATORIO

SS-3 PASO DE CARRETILLAS MOTORIZADAS

SS-4 MAQINARIA PESADA EN MOVIMIENTO

SS-5 RIESGO DE CAIDAS A DISTINTO NIVEL

SS-6 RIESGO DE CAIDAS AL MISMO NIVEL

SS-7 RIESGO DE CAIDA DE OBJETOS

SS-8 RIESGO DE INCENDIO

SS-9 RIESGO DE ELECTROCUCION

SS-10 USO DE GUANTES DIELECTRICOS

SS-11 USO DE BOTAS DIELECTRICAS

SS-12 USO DE CINTURON DE SEGURIDAD

SS-13 VIAS DE EVACUACION

SS-14 SALIDA DE URGENCIA

SS-15 LOCALIZACION DE EQUIPOS CONTRA INCENDIOS
INSTALACIONES PROVISIONALES

SS-16 EXTINTOR

SS-17 EQUIPO DE PRIMERIOS AUXILIOS

SS-18 PELIGRO CARGAS SUSPENDIDAS

SS-19 PLIGRO VUELCO DE MATERIAL

SS-20 INFORMACION SENALIZACIONES

SS-21 PANEL EMERGENCIAS

SS-22 PANEL EN ACCESOS A LA OBRA.

ELEMENTOS URBANOS

EU-1 FAROLA
EU-2 SENAL

EU-3 POSTE ELECTRICO

SENALIZACION DE TRAFICO

ST-1
ST-2
ST-3
ST-4
ST-5
ST-6
ST-7
ST-8
ST-9

IP-1
IP-2
IP-3
P-4
IP-5
IP-6
IP-7
IP-8

IP-9

STOP

PROHIBIDO EL PASO

PASO DE PEATONES OBRA

PELIGRO INDEFINIDO, ZONA DE OBRAS
BALIZAMIENTO LUMINOSO

ATENCION SALIDA DE CAMIONES
PANEL DIRECCIONAL

DIRECCION OBLIGATORIA

PROHIBIDO APARCAR VEHICULOS

OFICINA DE OBRA'Y PRIMEROS AUXILIOS

ASEOS Y VESTUARIOS

COMEDORES Y LOCALES DE REUNION

ALMACENES Y TALLERES

WC INDEPENDIENTE

TOMAS DE AGUA

CUADROS ELECTRICOS

FOSO PISCINA LAVADO DE RUEDAS PROF.
APROX 10cm

ANDAMIO

IP-10 PLATAFORMA DESCARGA

NOTA:

IP-1 IP-2 IP-3 IP-4

- EN 12 FASE HABILITADOS ANEXO 1 EN PLANTA BAJA

- EN 22 FASE HABILITADOS ANEXO 1 EN PLANTA ALTA

INSTALACION ELECTRICA DE OBRA

int. DIFERENCIAL Ian =30 mA(l N

Lo -3F+N+T

LINEA DE ACOMETIDA
CUADRO DE TOMA DE CORRIENTE (detalle N )
int. OMN'POLAR (I

N =40A)

=40A)

int. MAGNETOTERMICOS (25A=Iy)

zona de aparellaje

SEGURIDAD
SSSSSS Potencia P, = 20 cv.
Proteccion en Cuadro General I =30mA
Proteccion en Cuadro Secundario  dependiente
CUADRO GENERAL P 657
NOTAS INFORMATIVAS '
int. MAGNETOTERMICO
Iy = 30A
TRANSFORMADOR
CONTINUIDAD DE TIERRA
ALZADO RT =éOO a
Ly -F+N+T
C. OFICINA NI ALZADOS C. SERVICIOS NI P
i i elementos empotrados / [
i = i J salida mangueras 1O s

__placa de aislamiento de
partes activas (R=250.000 )0

salida inferior de mangueras

IN =25A

int. MAGNETOTERMICOS]

int. DIFERENCIAL lAn=30 MA  Lint. MAGNETOTERMICOS

In=25A
N continuidad de tierra

Lineas de Enchufes F+N+T

PLANTA

Lineas de Alumbrado F-N

L]

[LLL]

o O O O

o o o O

CUADRO DE PVC-IP 400

PLANTAS

Tt =toma de tierra

1 ALUMBRADO

3 DISPONIBLE
A MAQUINAS

[ SENALIZACION DE LA OBRA

| | ESQUEMA UNIFILAR CUADROS ELECTRICOS

USO DE CASCO OBLIGATORIO

USO DE GUANTES

PROTECCION OBLIGATORIA
DE VIAS RESPIRATORIAS

STOP

PROTECCION OBLIGATORIA
DEL OIDO

PROTECCION OBLIGATORIA PESO MAXIMO

DE LOS PIES

USO DE GAFAS OBLIGATORIO

USO DE CINTURON OBLIGATORIO

DIRECCION OBLIGATORIA EXTINTOR

USO OBLIGATORIO
PANTALLA PROTECCION FACIAL

USO OBLIGATORIO
ARNES DE ANCLAJE

USO OBLIGATORIO
TAPA PROTECTORA

PROHIBIDO EL PASO A OBRA

PERSONA AJENA A LA OBRA

PROHIBIDO FUMAR

PROHIBIDO FUMAR Y

LLAMAS DESNUDAS

NO APAGAR CON AGUA

AGUA NO POTABLE

GRPAPOLCEE®OPE O
>EPEPPPOElge0®e o

PROHIBIDO APARCAR

VELOCIDAD LIMITADA

DIRECCION PROHIBIDA

EQUIPOS PRIMEROS AUXILIOS

UBICACION PRIMEROS AUXILIOS

RIESGO ELECTRICO

RIESGO CARGA SUSPENDIDA

PELIGRO INDETERMINADO

PASO DE MAQUINARIA

DESPRENDIMIENTOS

RIESGO DE INCENDIO
MATERIAS INFLAMABLES

Z RIESGO DE EXPLOSION
MATERIAS EXPLOSIVAS

=

PELIGRO ESCOLARES

RIESGO DE CAIDA
DISTINTO NIVEL

H b

RIESGO PERMANENTE

PANEL EN ACCESOS A LA OBRA

.10

1

PROHIBIDO EL
PASO
PERSONAL
AJENO

ZONA DE OBRAS

MR

uso
OBLIGATORIO
DEL CASCO

1.80

CALLE CORTADA POR OBRAS

;T@OAOj‘ TOAOW‘

O

PROHIBICION

PANEL CON DATOS PARA CASOS DE EMERGENCIA

(R

JAN

INFORMACION OBLIGACION PRECAUCION

DE

TELEFONOS]| DRECCION DELA 0BRA

EMERGENCIA | ([ |

somseros ([ ]
Eocsonn
Sizisen 1

avsuances € E
(& ®| Hospirates § ——

ACOMETIDA OBRA

[
%
TQBOOM A %\30 MA %@30 A 30 MA 1 %) MA %O MA %30 MA f MA ﬁo MA {\30 MA {ffjo MA
f\ Té\ 380/24 j j 380/24 j f\ 380/24
GRUA 1 ALUMBRADO GRUPO SOLDADURA ALUMBRADO ALUMBRADO
15A 25 25 15A | 25A 15A 2 l l
T T " s
MAQUINARIA MAQUINARIA MAQUINARIA
¥ ¥ ¥ SEGURIDAD ¥ ¥ SEGURIDAD ¥ ¥ SEGURIDAD EF EF EF EF
PEQUENA MAQUINARIA PEQUENA MAQUINARIA PEQUENA MAQUINARIA COMEDOR  ALMACEN
CASETA OFICINA
SIMBOLOGIA
}(‘ INTERRUPTOR AUTOMATICO MAGNETOTERMICO DE 2 POLOS g TOMA DE SEGURIDAD DE 3 FASES+NEUTRO+T.T. [@ CAJA GENERAL DE PROTECCION EQUIPADA CON 3
¢ CORTACIRCUITOS DE ALTA CAPACIDAD DE RUPTURA.
f INTERRUPTOR AUTOMATICO MAGNETOTERMICO DE 3 POLOS \ TOMA ENGHUFE BIPOLAR 220V+T T SINTENAX-CABLE CONDUCTOR CON AISLAMIENTO 0,6/1 Kv.
o ¥ o 8 TRANSFORMADOR DE INTENSIDAD
f‘\ INTERRUPTOR AUTOMATICO MAGNETOTERMICO DE 4 POLOS |
° ¥ TOMA ENCHUFE 380V+T.T.
fl\ INTERRUPTOR AUTOMATICO MAGNETOTERMICO DE 4 POLOS + T.T. ac|  AC-ACTIVA
N | or| DT-DOBLE TARIFA
jp INTERRUPTOR AUTOMATICO MAGNETOTERMICO DE 2 POLOS + T.T. ¥ TOMA DE SEGURIDAD DE 4 FASES+NEUTRO+T.T.
i/. INTERRUPTOR DIFERENCIAL DE ALTA SENSIBILIDAD %L TOMA ENCHUFE 380V+NEUTRO+T.T. RC - REACTIVA
:é. INTERRUPTOR DIFERENCIAL DE MEDIA SENSIBILIDAD ® RELOJ
?L/ TOMA DE SEGURIDAD DE 1 FASE+NEUTRO+T.T.
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’ PROTECCION LIMITES DE FORJADO

\ ’ PROTECCIONES ELECTRICAS

o

[lo

PASAMANOS

- 1 20x5 cm

INTERMEDIO

~ 115x5 cm

RODAPIE

 115x5 cm

PUNTAL

ALZADO
MAXIMO 250 cm J‘
\ — I -
[y
PLANTA

PUNTAL |

0-70 @:ﬂ
o L
PERFIL
PUNTAL

BARANDILLA DE
MADERA |

_ BRIDADE
 SUJECCION

PUNTAL

MEDIDAS EN cm
DETALLE

ELECTRODO DE INCA

RESISTENCIA DE TIERRA R=80
RESISTIVIDAD R=50 m

ARQUETA_ 405,
30x30x30 cm

[TH

D1.5—

ELECTRODO DE COBRE
O ACERO GALVANIZADO

115

>

~ PTO. DE PUESTA A TIERRA

DETALLE A

L. PRIN. DE TIERRA DE

,,'7COBRE @>35 mm

" ABRAZADERA DE
COBRE
& =

- TORNILLO DE PRESION (C)

TAPA DE HORMIGON

DETALLE DE ARQUETA

ALZADO

54 — ARMADURA 6x6 @6 mm

40 | 7=

TUBO DE ACERO

GALVANIZADO

d40mm —

ARQUETA 30x30x

PLANTA

30

/C/

~_FABRICA DE LADRILLO MACIZO

-~ BASE DE MORTERO

39.5

DETALLE ARMADURA TAPA

39,5

| PROTECCIONES ELECTRICAS Il

| [ PROTECCION HUECO FORJADO

APQOYO FIJO DE CUADRO DE TOMA DE CORRIENTE

SUMINISTRO DE C.E. POR BASE INF. O SUP.

POTENCIA > 60 CV.

ALZADO

15050

b
[

0.50

PERFIL TUBO
UNIONES SOLDADAS

HORMIGON

PLANTA

ER-11T —
?

PILT — == = |
EFH2 —— e
ER-1 — o)

Una linea
Seccion

Neutro a tierra

GRUPO ELECTROGENO
P>15 KVA

Toma de corriente

— (fusibles)

— Conexion en estrella

A

Chasis aislado

Cuadro electrico de
{obra adosado al grupo

(a)

L Chasis a tierra

R<100

Arqueta segun detalle

|

Electrodo electricamente
independiente

- HUECO DE AxB m

2m

A

PLANTA

=5x5 cm MAXIMO

@10mm MINIMO

A ANCLAJE PARA AMARRE DE LOS CINTURONES DE SEGURIDAD DURANTE EL MONTAJE

CINTA DE SENALIZACION

ZONA DE MALLAZO VISTO PASANT
T SOBRE LAS TABICAS DEL ENCOFRADO

_ MALLAZO ELECTROSOLDADO A

A
0.90m _ CONECTORES DE SEGURIDAD AL ZUNCHO FORJADO
/|
SNLL DD Do Inn Vs P
- MALLAZO - TABICA DEL ENCOFRADO L\ ZUNCHO PERIMETRAL

SECCION A'-A"

* %k % %

* kX
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’ REDES DE PROTECCION |

\ ’ PROTECCIONES ELECTRICAS

| | ANDAMIOS EN FACHADA

Posicion en
segunda puesta

HORCA
formada por
tubo 100x50 mm.

RED
formada por malla de 8x8 cm.
ennudada con cuerda

de poliamida de @ 3 mm.

Posicion en
primera puesta

DETALLE DE RED PARA CAIDAS DE ALTURA

CUERDA PERIMETRAL
MODULO DE RED

7 7 0 L ) 7 o

ELEMENTO DE AMARRE

\

o
%
<

C. OFICINA NI

INSTALACION ELECTRICA DE OBRA
SEGURIDAD

Potencia B,,« = 20 cv.

SSSSSS

I =30mA
dependiente

Proteccion en Cuadro General
Proteccion en Cuadro Secundario

CUADRO GENERAL P 657

Ml
L

LINEA DE ACOMETIDA
CUADRO DE TOMA DE CORRIENTE (detalle N )
int. OMN'POLAR (I, =40A)

N

D
o

NOTAS INFORMATIVAS

int. DIFERENCIAL Ian =30 mA(l N =40A)

int. MAGNETOTERMICO

Iy = 30M

TRANSFORMADOR
CONTINUIDAD DE TIERRA

ALZADO P

Lq-F+N+T

ALZADOS C. SERVICIOS NI

int. MAGNETOTERMICOS (25A=1y)

Ly -3F+N+T

] elementos empotrados -

o

salida mangueras

S|

T Sl

~_ placa de aislamiento de

int. MAGNETOTERMICOS]

fa——— 60

int. DIFERE\NCIAL lAN=30 mMA - Lint. MAGNETOTERMICOS

zona de aparellaje

partes activas (R=250.000 )

salida inferior de mangueras
1 ALUMBRADO

Tt =toma de tierra

0,90

30cm

SINML SR STIA STTAS ST - A SR QY]
0,25
maximo

7

NS NS NS NS NS e

L

[ ]

—
=

DETALLE INSTALACION DE ANDAMIO
CORONACION DE FORJADOS

[]
ARRIOSTRAMIENTO A FORJADOS
CADA 6 MTS. EN HORIZONTAL Y
EN PLANTA PRIMERA EN VERTICAL
Max.30cm L1
i v
| —
o
e
Q|
)|
o|
© Min.60cm
o |

PIES DE ANCLAJE

ELEMENTO DE ENSAMBLAJE IN =25A IN=25A o )
N N continuidad de tierra
Nudo
ELEMENTO DE AMARRE § o
Lineas de Enchufes F+N+T
PLANTA
DETALLE DE RED DE SEGURIDAD PARA CAIDAS DE ALTURA 3 DISPONIBLE A A
Lineas de Alumbrado F-N A MAQUINAS B 1 CLAVAZON SOBRE DURMIENTE
I ]
Nudo
§ Lado de la malla = 80 mm.
DURMIENTE DE MADERA
DETALLE MALLA N N N N S
CUADRO DE PVC-IP 400
TRENCILLA PLANTAS DETALLE INSTALACION DE ANDAMIO
@@memo
Hilo
| PROTECCION HUECOS: ARQUETAS Y HUECOS EN PLANTA | | GRUA | | SOLUCIONES PROTECCION VARIOS
ARQUETA HORIZONTAL TAPA DE MADERA
— DE O 40x40 cm ARMADA MEDIANTE CLAVAZON
’7 /77
h /
- . N
PLANTA CARA EXTERNA CARA INTERNA EJE DE GIRO
PIE DE FLECHA FLECHA SE EJECUTARA EL PELDANEO CON
PORTA FLECHA § K E HORMIGON, AL MISMO TIEMPO DE
TIRANTE DE CONTRA-FLECHA -\ TIRANTE DE CHA ELEMENTOS DE FLECHA HORMIGONAR LAS LOSAS DE ESCALERA.
l [AeERRTRRERENEN] h‘\ PUNTA DE FLECHA
[ — ﬂ }— — ] CITIO, 'AVAVAVAVI;VAWAVAVA"AVA‘VAVAVAVAVAVAVAVAV‘ E
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Altura de trabajo inferior a 2 metros.

Ancho minimo de tablones 0.50 metros.
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’ REDES DE PROTECCION I

| CASETAS DE SERVICIO DE OBRA

| PRECAUCIONES EN LAS EXCAVACIONES

HORCA EN TUBO 100%50 m
r— DE 2 mm DE ESPESOR

VUELO UTIL 2,00 m

10,00 m

COSIDO DE PANOS

PANO DE RED FORMADO MEDIANTE
MALLACS7x7 cm ENNUDADA CON
CUERDA DE POLIAMIDA @3 mm

10,00 m ENTRE COSIDOS

S/
Ny

ANCLAJE EN FORMA DE LAZO @16 mm

2 PARA CINTURONES DE SEGURIDAD CLASE "C"
DURANTE LAS MANIOBRAS DE MONTAJE Y DESMONTAJE

DEL SISTEMA DE REDES

GANCHO DE SUJECCION INFERIOR

DE @10 mm COLOCADO CADA 0,50 m

- PANOS DE RED 10x7 m BORDEADOS Y ENTRELAZADOS CON CUERDA @10 mm, MONTADOS SOBRE LA DIMENSION 7 m EN

- DISTANCIA RECOMENDADA ENTRE HORCAS 5 m, SALVO CALCULO ESPECIAL

L TENSOR DE CUERDA @8 mm

ANCLAJE PARA INMOVILIZACION
DE HORCA

" (MDE SUJECCION DE HORCAS

DE @16 mm

, RESTO SOBRE DIMENSION 10 M

®

HORCA EN TUBO ©80x80 mm
EN CHAPA DE 4mm DE ESPESOR
VUELO UTIL 3,50 m \

CUERDA DE POLIAMIDA
@ 10 mm PARA
MOVIMIENTOS Y ANCLAJE
|| \_ DE LOS-PANOS DE RED

TENSOR ACERO @ 8 mm

INMOVILIZACION DE HORCA |~ LAZO CON 3 APRIETOS

SUJECCION POR APRIETO
SIMPLE A LA HORCA

LAZO CON

GUARDAC
_ZUNCHO
q PERIMETRAL
 ENCOFRADD
~ TABIQUA
~ ENCOFRADO
,,,,,,,,, B
) ]

g MALLA DE 7x7 cm
SOPANDA I» ENNUDADA CON
METALICA = CUERDA DE POLIAMIDA

/

i i TENSOR ACERO @ 8 mm
ANCLAJE | / 5 5
CONECTADO'A i i OPCIONAL
LA ARMADURA,
@& 10 mm EN
HIERRO DULCE L
; BASE DE HORMIGON
TIPOF Y & / CON ARGOLLA DE
AMARRE OPCIONAL

\__TRIPODE DE MONTAJE
PARA PUNTALES ADAPTADOS

DURMIENTE DE MADERA
020x5 cm
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- DISTANCIA RECOMENDADA ENTRE HORCAS 5 m,

DETALLE DE COLOCACION DE RED TIPO HORCA

APILADO DE
Y 5.80 P ENTIBACION ESCOMBROS
1 /]
: T e — T T
AN ﬁ 0
Nel
: LN Y 4
(\] N C\j N N
ALTURA DE 3
EXCAVACION 4
N
X
) &) e &) &)
PLANTA CASETA PARA ASEOS SECCION A-B
1Ud. de 15,08 m2
CIMIENTOS
@)
~0
o | z; f ]
VESTUARIO
: = L L = a & EXCAVACIONES
PLANTA CASETA PARA VESTUARIO ALZADO LATERAL CON TALUD
1Ud. de 15,08 m2
l; il L_é
z |90 UL L] [N
<
g | (il il
2 UL LU
@)
o
0
) OLOLOOOO
COMEDOR
N T———1 { In [ ll: T———1 A
PLANTA CASETA PARA COMEDOR ALZADO FRONTAL
1 Ud. de 15,08 m2

PROTECCION CAIDAS DISTINTO NIVEL

| ESCALERAS DE MANO

— PASAMANOS 20 5cm

— INTERMEDIO 15 5cm

. RODAPIE 15 5cm

PIE DERECHO e

PIE DERECHO —

APRIETO

FORJADO CON

] ] L/
ZUNCHO
ALZADO
PERFIL
4EI_| L |
T
N N

PLANTA

POSICION CORRECTA DE ESCALERAS DE MANO

TOPE Y CADENA PARA IMPEDIR LA APERTURA.

PRECAUCIONES EN EL USO DE ESCALERAS DE MANO

NO SE DEBE REALIZAR NUNCA EL EMPALME
IMPROVISADO DE DOS ESCALERAS.

EQUIPAR LA S ESCALERAS PORTATILES CON BASES
ANTIRRESBALADIZAS PARA UNA MEJOR ESTABILIDAD.

Direccion General o
de Infraestructuras y Servicios

CONSEJERIA DE EDUCACION E INVESTIGACION

Comunidad de Madrid

PROYECTO BASICO, DE EJECUCION Y ACTIVIDAD
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LOS LARGUEROS SERAN DE UNA SOLA PIEZAY LOS
PELDANOS ESTARAN BIEN ENSAMBLADOS Y NO CLAVADOS.
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